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УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ СОШ № 97 

 

________________ Н.Ю. Хасанова 
 

План спортивно – массовых, физкультурно – спортивных и социально – 

значимых мероприятий на ШСК «Движение вверх»  

на2023 – 2024 учебный год 
 

№ Мероприятие Классы Дата Ответственный Отметка  

о  

выполнении 

Организация работы спортивных секций 

1.  Взаимодействие 

с ДЮСШ 

1 - 11 В течение 

года 

Рук. ШСК  

Физкультурно – оздоровительная 

и спортивно – массовая работа 

2.  Оформление 

стенда 

спортивных 

достижений 

- В начале 

четверти 

Рук. ШСК  

3.  Проведение 

классных часов 

по вопросам 

ЗОЖ 

1 - 11 в течение 

года 

Классные 

руководители 

 

4.  Мониторинг 

занятости 

учащихся в 

спортивных 

секциях 

1 - 11 В начале 

четверти 

Классные 

руководители 

 

5.   День здоровья 

«Золотой 

листопад» 

1 - 11 02.09.2023 Рук. ШСК  

6.   Школьная 

олимпиада по 

физической 

культуре 

5 - 11 Сентябрь Рук. ШСК  



7.  Подготовка и 

проведение 

тестирования 

ВФСК ГТО 

(10-11 классы) 

10 - 11 Октябрь  Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

8.  Веселые старты 

«Быстрее, выше, 

сильнее» 

2 30.10.2023 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

9.  Веселые старты 

«Быстрее, выше, 

сильнее» 

3 31.10.2023 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

10.  Веселые старты 

«Быстрее, выше, 

сильнее» 

4 02.11.2023 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

11.  Соревнования по 

баскетболу 

«Здоровая страна 

начинается с 

тебя» 

Сборные 

команды  

9 - 11 

02.11.2023 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

Отряд Антинарко 

 

12.  Соревнования по 

настольному 

теннису 

«Здоровая страна 

начинается с 

тебя» 

Сборные 

команды  

5 - 8 

31.10.2023 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

Отряд Антинарко 

 

13.  Веселые старты 

«Спорт – наша 

сила» 

2 05.01.2024 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

14.  Веселые старты 

«Спорт – наша 

сила» 

3 05.01.2024 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

15.  Веселые старты 

«Спорт – наша 

сила» 

4 08.01.2024 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

16.  Веселые старты 

«Спорт – наша 

сила» 

1 08.01.2024 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

17.  Соревнования по 

волейболу «Мы 

Сборные 

команды  

5 - 8 

08.01.2024 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры  

 



за ЗОЖ» Отряд Антинарко 

18.  Соревнования по 

баскетболу «Мы 

за ЗОЖ» 

Сборные 

команды  

9 - 11 

05.01.2024 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

Отряд Антинарко 

 

19.  Соревнования, 

приуроченные к 

празднованию 

дня  

Защитника 

Отечества «К 

защите Родины 

готов!» 

Сборные 

команды 

1 - 4 

Февраль Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

Сборные 

команды  

5 - 8 

Февраль  

20.  Подготовка и 

проведение 

тестирования 

ВФСК ГТО 

5 - 6 Апрель Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

21.  Соревнования, 

приуроченные к 

празднованию 

Международного 

женского дня 8 

марта – «А ну-ка, 

девушки!» 

Сборные 

команды 

1 - 4 

Март Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

Сборные 

команды  

5 - 8 

Март  

22.  Проведение I 

этапа состязаний 

«Президентские 

спортивные 

игры» и 

«Президентские 

состязания» 

5 - 11 Март Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

23.  Веселые старты 

«Только вперед» 

Сборные 

команды 

1 - 4 

25.03.2024 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

24.  Соревнования по 

волейболу 

«Здоровым быть 

здорово» 

Сборные 

команды  

5 - 8 

26.03.2024 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

Отряд Антинарко 

 



25.  Соревнования по 

баскетболу 

«Здоровым быть 

здорово» 

Сборные 

команды  

9 - 11 

27.03.2024 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

Отряд Антинарко 

 

26.  Соревнования по 

настольному 

теннису 

«Здоровым быть 

здорово» 

Сборные 

команды  

5 - 11 

28.03.2024 Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

Отряд Антинарко 

 

27.  Проведение I 

этапа 

Всекубанского 

турнира по 

футболу, 

уличному 

баскетболу на 

Кубок 

губернатора 

Краснодарского 

Края. 

5 - 11 Май Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

28.  Подготовка и 

проведение 

тестирования 

ВФСК ГТО 

1 - 4 Июнь Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

29.  Организация 

работы летних 

спортивных 

площадок 

1 - 11 Июнь – 

август  

Рук. ШСК  

Учителя 

физкультуры 

 

 

 

Руководитель ШСК Е.М. Румянцева 
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