
 
Утверждаю 

директор МКОУ СОШ № 97 

_________Н.Ю.Хасанова 

 

19.08.2022 г. 

План  

работы кабинета профилактики наркомании, пропаганды здорового образа жизни среди подростков и 

молодёжи МКОУ СОШ № 97 на 2022/2023 учебный год  

 
№ мероприятие  категория 

участников 

сроки ответственный примечание 

 Организационная работа 

1 Организация взаимодействия 

администрации школы с КДН, 

ОПДН, наркологическим 

диспансером 

администрация 

школы 

в течении 

года 

  

2 Контроль за посещаемостью 

учащихся 10-12 кл., контроль 

за учебой учащихся “группы 

риска». 

Зам. по ВР, соц. 

педагог, 

педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

в течении 

года 

  

 Социально-психологическая диагностика 
3 Социально-психологическое 

тестирование 

15-17 лет сентябрь Зам. по ВР, соц. педагог, 

педагог-психолог, учитель 

информатики, классные 

руководители 

 

4 Наблюдение за процессом 

адаптации к школе учащихся 10 

10-12 классы сентябрь - 

октябрь 

  



классов, вновь прибывших 

учащихся. Выявление признаков 

дезадаптации 

5 Тест социально-психологической 

адаптированности 

10-12 классы    

6 Изучение уровня тревожности 

(тест Спилберга-Ханина) 

10-12 классы октябрь   

7 Классные часы «Права и 

обязанности обучающихся» 

(устав школы). 

10-12 классы сентябрь   

8 Диагностика проблем 

зависимости среди 

обучающихся 

10-12 классы    

9 Экспресс-тестирование учащихся 

10-11 классов 

10-11 классы по плану 

Департамента 

зам. по ВР, зав. кабинетом, 

психолог, соц. педагог, 

классные руководители 

 

 Социально-психологическое консультирование 

10 Родительские собрания: «Роль 

неправильного семейного 

воспитания в возникновении 

аддиктивного поведения у 

подростков» 

10-12 классы декабрь, 

апрель 

классные руководители  

11 Консультации с родителями: 

«союз семьи и школы» 

(ответственность родителей за 

воспитание несовершеннолетних 

подростков) 

10-12 классы в течении года зав. кабинетом, психолог, 

классные руководители 

 

12 Работа с учащимися  «группы 

риска»: мотивация внеурочной 

занятости, контроль 

10-12 классы в течении 

года 

  



посещаемости, активности 

13 Беседы с родителями: «Ваш 

ребенок – неформал» 

 в течении 

года 

  

14 Обучающий семинар классных 

руководителей “Работа 

классных руководителей по 

предупреждению 

правонарушений” 

10-12 классы ноябрь зав. кабинетом, психолог, 

классные руководители 

 

 Социально-психологическое просвещение 

 

 

15 Профилактическая беседа 

«Твое здоровье в твоих руках, 

о вреде курения» 

10-12 классы сентябрь - 

октябрь  
 

      соц. педагог  

16 Профилактическая беседа с 

элементами кинолектория 

«Слабоалкогольные напитки и 

энергетики, вред или польза». 

10-12 классы ноябрь,   

17 Кинолекторий с элементами 

дискуссии «Если ты молод о 

ВИЧ/СПИДе»  

10-12 классы декабрь   

18 Профилактическая беседа 

«Отформатированное 

поколение, компьютерная и 

гаджетовая зависимость» 

10-12 классы январь соц. педагог, педагог-психолог  

 

19 Классные часы в 10 классах 

«Интернет и подросток» 

10-12 классы февраль   

20 Тренинг «Скажи «нет»  10-12 классы февраль   

21 Кинолекторий с элементами 10-12 классы март   



дискуссии «О формировании 

здорового образа жизни и 

целеполагании». 
22 Кинолекторий с элементами 

дискуссии «О формировании 

здорового образа жизни и 

целеполагании».  

10-12 классы март   

23 Кинолекторий с элементами 

дискуссии «Урок трезвости»  

10-12 классы апрель   

24 Круглый стол «Береги здоровье 

смолоду»  

10-12 классы апрель   

25 Разработка памяток для 

родителей «Мы вместе» 
10-12 классы май    

 
И.о. заместителя директора по УВР                                 Е.В. Жуков 
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